
Bei uns steckst Du nicht Deinen Kopf 

in den Sand sondern Deine Ängste! 

 

Möchtest Du Deine Ängste selber verwalten, statt 
Dich von ihnen beherrschen zu lassen? 

 

Morpheo’s Angstseminar 
Alchemistische Naturpraxis Neuenegg 

Fr, 28.02.2014, 09.00 – 17.00 h 
(Teilnehmergruppe maximal 6 Personen) 

 

In jedem Alter gehört Angst mit zu unserem 
Menschsein. Solange sie uns vor gefährlichen 
Situationen warnt, ist sie durchaus sinnvoll, 

sobald sie jedoch unser Leben beherrscht und uns 
einschränkt, ist sie belastend und stört unser 

seelisches Gleichgewicht nachhaltig, was 
einschneidende Beeinträchtigungen auf unser 

Wohlbefinden haben kann. 
 

Morpheo zeigt Dir einen sehr wirkungsvollen 
magischen Weg, mit Ängsten umzugehen. Trau 
Dich und es soll nicht Dein Schaden sein! 

 

Anmeldung und Details: www.seelenheiler.ch  
morpheo@bluewin.ch oder 079 590 89 99 
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Angst hat unzweifelhaft eine Schutzfunktion und 
kann uns aufzeigen, wie viel uns ein Mensch oder 
ein Gegenstand wert sind, den wir zu verlieren 
drohen. 
 

Mutig ist, wer sich seinen Ängsten stellt! 
 

Beispiele: 
- Du hast Angst, Ende Monat eine fällige 

Rechnung nicht bezahlen zu können – musst 
Du Dich nun einen Monat lang jeden Moment 
mit diesem Problem befassen und Angst spüren 
oder reicht es, wenn Du eine Lösung suchst, 
sobald die Rechnung fällig wird? Im 
günstigsten Fall kannst Du sie allen Ängsten 
zum Trotz gleichwohl fristgerecht bezahlen, im 
zweitgünstigsten kannst Du sie noch ein paar 
Tage bis zum Eintreffen einer erwarteten oder 
unerwarteten Auszahlung aufsparen und im 
ungünstigsten Fall musst Du den 
Rechnungssteller kontaktieren und um einen 
Zahlungsaufschub oder eine Ratenzahlung 
bitten. 

- Dich ängstigt die Vorstellung, dass Dein 
Partner eine ihm besser zusagende Partnerin 
finden könnte? Hast Du je im Leben die 
Gewähr, dass etwas unendlich Dir oder zu Dir 
gehört? Bist Du weniger wert ohne Deinen 
Partner an Deiner Seite oder kannst Du auch 
eigenständig sehr gut leben? 

 

Nach dem Seminar hast Du gelernt, eine Angst 
um die andere zu verstehen, zu akzeptieren und 
abzuarbeiten, stets genau dann, wenn die Angst 
zu Recht aktiv wird.  
 

Kosten: CHF 170.00 (s. auch Kursreglement)  
 

Habe keine Angst vor der Zukunft, sie 
beginnt erst morgen!                     Zarko Petan 
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